
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

KAHVALTI (OKUL ÖNCESİ VE İLKOKUL ÖĞRENCİLERİ) 

YUMURTALI EKMEK TOMBUL POĞAÇA KAŞARLI TOST HAŞLANMIŞ YUMURTA PANKEK 

KLASİK BEYAZ PEYNİR TULUM PEYNİR SALATALIK/ HAVUÇ TEREYAĞ / BAL LABNE PEYNİR 

TAHİN PEKMEZ VİŞNE REÇELİ AYVA REÇELİ KLASİK BEYAZ PEYNİR KAKAOLU FINDIK KREMASI 

ÇİZİK YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN KARIŞIK ZEYTİN ÇİZİK YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN 

ADAÇAYI SÜT IHLAMUR ÇAYI SÜT KARIŞIK MEYVE ÇAYI 

ÖĞLE YEMEĞİ (OKUL ÖNCESİ VE İLKOKUL ÖĞRENCİLERİ İÇİN) 

TARHANA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA YAYLA ÇORBA  ET SUYU ÇORBA MAHLUTA ÇORBA 

GEMİCİ USULÜ KURU FASULYE PİLİÇ KROKET PÜRELİ ROSTO KÖFTE ZEYTİNYAĞLI BİBER DOLMA MEZGİT PANE 

PİRİNÇ PİLAVI SOSLU MAKARNA BULGUR PİLAVI 
PEYNİRLİ TUR BÖREĞİ 

DOMATESLİ MAKARNA 

KARIŞIK SALATA YEŞİL SALATA MEVSİM SALATA YOĞURT FIRINDA ELMA DİLİM PATATES 

TULUMBA TATLISI MEYVE 

 
KAZANDİBİ 

MEYVE 

SALATA BAR 
(Marul) 
(Havuç) 

(Mor Lahana) 

  
 

 
BADEMLİ, FISTIKLI İRMİK 

HELVASI 

 

ÖĞLE YEMEĞİ (ORTAOKUL VE LİSE ÖĞRENCİLERİ İÇİN) 

TARHANA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA YAYLA ÇORBA  ET SUYU ÇORBA MAHLUTA ÇORBA 

GEMİCİ USULÜ KURU FASULYE PİLİÇ KROKET PÜRELİ ROSTO KÖFTE ZEYTİNYAĞLI BİBER DOLMA MEZGİT PANE 

PİRİNÇ PİLAVI SOSLU MAKARNA BULGUR PİLAVI PEYNİRLİ TUR BÖREĞİ DOMATESLİ MAKARNA 

KARIŞIK SALATA YEŞİL SALATA MEVSİM SALATA YOĞURT FIRINDA ELMA DİLİM PATATES 

TULUMBA TATLISI MEYVE 

 
KAZANDİBİ 

MEYVE 

SALATA BAR 
(Marul) 
(Havuç) 

(Mor Lahana) 

  
 

 
BADEMLİ, FISTIKLI İRMİK 

HELVASI 

 

ARAÖĞÜN (OKUL ÖNCESİ VE İLKOKUL ÖĞRENCİLERİ İÇİN) 

Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

03.11.2025 04.11.2025 05.11.2025 06.11.2025 07.11.2025 

ÇİKOLATALI PUDİNG KARIŞIK ÇİĞ ÇEREZ  ÇİLEKLİ PROBİYOTİK YOĞURT SADE DİLİM KEK PUF POĞAÇA 

SÜT ELMA ÇAYI EV YAPIMI TUZLU GALETA KUŞBURNU ÇAYI AYRAN 


